
 

KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC THÁNG 11/2026 

KHỐI NHÀ TRẺ 

Hoạt động 

Tuần 1 

(Từ 2/11/2026 đến 

6/11/2026) 

Tuần 2 

Từ 9/11/2026 đến 

13/1012026) 

Tuần 3 

(Từ 16/11/2026 đến 

20/11/2026) 

Tuần 4 

(Từ 23/11/2026 đến 

27/11/2026) 

 

Mục tiêu 

 đánh giá 

Đón trẻ 

 

* Cô đón trẻ:  

- Cô quan tâm đến sức khỏe của trẻ, niềm nở, dịu dàng : (Good morning! (Chào buổi sáng!) hoặc Nice 

to see you! (Rất vui gặp con!) 

- Nhắc nhở trẻ chào cô cô bằng tiếng Anh: Hello, hi…. 

- Thăm hỏi, nhận biết trạng thái cảm xúc, chia sẻ cảm xúc: happy or sad, angry… 

- Trò chuyện với trẻ về màu sắc quanh bé: Red and blue, yellow….. 

- Trò chuyện với trẻ về cuốn sách cô đã đọc cho trẻ nghe: book 

- Trò chuyện với trẻ về cô giáo của bé: teacher,...... 

-Tự cởi dép, để lên giá đúng kí hiệu của mình. 

-  Cô quan sát, hướng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân đúng nơi quy định.  

MT thực 

hiện 

 

PTTC: 11 

PTNT: 22 

PTNN: 

27 

PTTCXH 

&TM: 

33,43 

 

Thể dục 

sáng 

* Tập thể dục sáng: Thứ 2, 6: Trẻ tập bài Aerobic “Trời nắng trời mưa,  

- Thứ 3,4,5: Thực hiện được các động tác trong bài tập thể dục: hít thở, tay, lưng/ bụng và chân 

- Khởi động: Cho trẻ đi vòng tròn kết hợp đi nhanh, đi chậm, giãn đều vòng tròn. 

- Trọng động: (Tập với nhạc của nhà trường): 

+ Hô hấp: Thổi Bóng 

+ Tay - vai: 2 tay đưa sang ngang- hạ xuống 

+ Bụng/lườn: Cúi người xuống, thẳng người lên 

+ Chân: Khuỵu gối/ ngồi xuống- đứng lên. 



+ Bật: Chụm, tách chân 

- TCVĐ: Chơi với chiếc dù cầu vồng 

- Hồi tĩnh: Đi lại nhẹ nhàng quanh chỗ tập. 

  

Hoạt động 

học 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

T2 Âm nhạc: 

NDTT: NH: Bảy 

sắc cầu vồng 

NDKH:TC:N

hảy theo điệu 

nhạc 

Âm nhạc: 

NDTT: Vận Động: Hoa 

bé ngoan 

Nghe hát: Chim mẹ 

chim con 

Âm nhạc: 

NDTT: DH: Cô và mẹ 

NDKH: NH: bàn 

tay cô giáo 

Âm nhạc: 

NDTT: DH: Cô giáo em 

NDKH: NH  :“Cô 

giáo mến thương” 

T3 Khám phá 

Màu qua đồ 

vật 

Khám phá: 

   Đọc sách cùng bé 

Khám phá 

       Cô giáo của bé 

Khám phá 

Cảm xúc của bé 

T4 Văn học: 

Truyện: Chiếc 

áo màu gì 

Văn học: 

Kể truyện: Chú mèo con 

Văn học: 

Thơ: Cô giáo của con 

 

Văn học: 

Truyện: Bé trứng 

T5 Thế dục: 

VĐCB: Đi có 

mang vật trên tay 

TCVĐ: Bắt chim  

Thể dục: 

VĐCB: Đi trong đường 

ngoằn ngoèo 

TCVĐ: Bắt bóng 

Thể dục: 

VĐCB: Đi bước qua vật 

cản 

TCVĐ: Cây cao cỏ 

thấp 

Thể dục: 

VĐCB: Bò theo đường 

ngoằn ngoèo 

TCVĐ: Cáo và thỏ  

T6 Tạo hình: 

In ngón tay 

trang trí cánh 

bướm 

Tạo hình: 

Làm chuông lắc mini từ 

vở lon 

(STEAM) 

Tạo hình : 

Làm thiệp tặng cô 

Tạo hình: 

Vẽ gương mặt cảm xúc 



HĐNT 

*HĐCĐ: Trò chuyện 

với trẻ về những con 

vật, đồ chơi trong sân 

trường  

- Lau lá cây 

- Trò chuyện với trẻ 

về các đồ dùng, đồ 

chơi lớp bé, cỏ cây, 

hoa lá trong vườn 

trường.  

* TCVĐ: 

- Đá bóng 

- Đuổi theo bắt lấy thỏ 

* Chơi tự do:   

Chơi đồ chơi ngoài 

trời, chơi với bóng, 

với vòng 

  

* HĐCĐ: Thăm vườn, 

công viên để quan sát 

các bộ phận chính của 

cây 

- Chơi với phấn, bóng 

- Chăm sóc nhổ cỏ cho 

cây 

* TCVĐ: Trò chơi kéo 

cưa lừa xẻ 

- Chơi các trò chơi ngón 

tay, nhện giăng tơ. 

* Chơi tự do:   

-Chơi đồ chơi ngoài trời: 

Xích đu, Đu quay, cầu 

trượt…. 

- Biết các khu vực có thể 

gây nguy hiểm, hành 

động nguy hiểm. 

- Biết gọi người lớn 

khi ngã đau. 

 

* HĐCĐ: Quan sát, 

trò chuyện với trẻ về 

những bông hoa.  

- Cho trẻ quan sát các 

hoạt động của cô và 

các bạn trong sân 

trường. 

- Nhặt lá cây khô trong 

sân trường 

* TCVĐ Gieo hạt 

- Kiến về tổ 

* Chơi tự do: 

- Chơi với đồ chơi ngoài 

trời 

- Tuân thủ nội quy hoạt 

động ngoài trời: đi xếp 

hàng lần lượt, chơi trong 

khu vực quy định, không 

chạy xô đẩy bạn.  

 

* HĐCĐ: Quan sát đặc 

điểm một số loài hoa, bộ 

phận của hoa 

- Chăm sóc cây trong 

vườn 

* Giao lưu: Các khối 

giao lưu các bài hát 

trong chủ đề 

* TCVĐ: 

- Đuổi theo bắt lấy thỏ 

- Đá bóng 

*HĐ giao lưu: 

Các lớp trong khối nhà 

trẻ giao lưu với nhau: 

Kéo co 

* Chơi tự do: - Chơi với 

đồ chơi ngoài trời 

- Tuân thủ nội quy hoạt 

động ngoài trời: đi xếp 

hàng lần lượt, chơi trong 

khu vực quy định, không 

chạy xô đẩy bạn.  

Hoạt động 

góc 

 

* Góc bé bế em: Đi khám bệnh cho em, tập bế em, ru em ngủ, cho em ăn.  

* Góc nhận biết phân biệt: Tên và một số đặc điểm bên ngoài của bản thân.  

*Góc âm nhạc: Vỗ tay lắc lư theo nhạc bài hát và vận động theo hiệu lệnh bài hát trẻ học tròn tuần. 

- Lắc lư, vỗ tay theo nhịp bài hát, nghe và cảm nhận giai điệu vui, buồn của bài hát, bản nhạc. 

* Góc hoạt động với đồ vật: Xâu vòng hoa lá, hột hạt, nhón nhặt đồ vật.  

 



- Nhào đất nặn, gắp đồ, xếp chồng các khối tạo thành các ngôi nhà và bức tường, trẻ biết xếp đoàn 

tàu...... 

- Rót khô, xếp chồng các khối gỗ, xếp ngôi nhà, xếp đoàn tàu, tập vo giấy, kẹp nhặt đồ vật...(Trò chơi 

"Bóng của ai đây) 

*Góc Bé chơi với hình và màu: Trẻ xem tranh và thể hiện cảm xúc trước cái đẹp, di màu tranh; xé và 

dán hình; nặn; in hình.... (Trộn thẻ Chất liệu tự nhiên (VD: Gỗ, đá, lá). 

-Tập di màu tự do, chơi với màu nước, in, vẽ bông hoa. (Trò chơi "Màu gì đây?": Trộn thẻ Màu sắc) 

- Cho trẻ chơi với màu nước, in hình bông hoa bằng màu nước trang trí áo dài 

- Tập di màu tự do, chơi với đất nặn, bóp, nhào đất, lăn đất. 

*Góc cảm giác của bé: Cho trẻ chơi với nước múc, rót, bóp, vắt khăn. 

*Góc sách truyện: Biết cầm sách đúng chiều, giở sách, giữ gìn sách. 

- Cho trẻ ngồi vòng tròn, tập lật mở trang sách, xem tranh truyện dưới sự hướng dẫn của cô 

* Góc thực hành cuộc sống: xúc hạt, vắt nước cam ,cởi khuy áo… 

HĐ ăn, 

ngủ, VS 

- Rèn hành vi văn minh: biết che miệng khi ho hoặc ngáp, xếp hàng chờ đến lượt khi lấy nước uống. 

- Sử dụng bát, thìa cốc đúng cách 

- Ăn các loại thức ăn khác nhau, ăn hết khẩu phần ăn. 

- Có thói quen ngủ một giấc buổi trưa, không nói chuyện khi ngủ 

- Chủ động đi vệ sinh. Điều chỉnh giọng nói phù hợp khi được nhắc nhở, không làm ồn. 

- Duy trì thói quen giữ yên lặng, không làm ảnh hưởng đến bạn xung quanh trong giờ ngủ trưa. 

- Đi vệ sinh đúng nơi quy định. 

- Nghe nhạc không lời, nghe hát ru, hát dân ca 

- Vận động nhẹ sau ngủ dậy, chơi trò chơi: Chi chi chành chành, Nu na nu nống, con muỗi, con voi.. 

 

HĐ chiều 

* HĐ: Trò chuyện 

với trẻ về búp bê. 

- Cho trẻ quan sát và 

gọi tên các bộ phận 

*HĐ: Trò chơi nhận biết 

âm thanh,nhảy theo 

nhạc. 

*HĐ: Toán: Nhận biết 

phân biệt màu xanh-

màu đỏ-màu vàng 

*HĐ: Trò chuyện:về 

cảm xúc của bé đang 

vui hay buồn, tức giận 

hay hồi hộp…. 

 



đơn giản của búp bê: 

Đầu, tóc, mắt, mũi, 

miệng, tay, chân. 

- Ôn các baì thơ đã 

học 

- Tạo hình: Di màu 

làm ổ rơm 

- Vệ sinh cuối tuần 

 * Rèn kỹ năng: 

Kiên nhẫn, chỉ tay 

vào hình, chữ khi 

đọc giúp trẻ nhận 

biết từ vựng 

* Chơi theo ý thích.  

- Tạo hình: chấm màu 

bằng tăm bông hoặc 

ngón tay, nhận biết sắc 

màu,  hình dạng, chất 

liệu 

- Toán: Nhận biết kích 

thước to-nhỏ 

- Tạo hình: Tô màu quả 

cà chua 

* Rèn kĩ năng: Nói lời 

cảm ơn  

* Chơi theo ý thích. 

- Toán: Nhận biết một 

và nhiều 

- Trò chơi "Bóng của ai 

đây 

* Trò chơi vận động 

Bài tập nhạc động tác 

mô phỏng con vật, đồ 

vật. 

*Trò chuyện: Về ngày 

nhà giáo Việt Nam 20-

11 

* Chơi theo ý thích. 

- Tạo hình: dán hình 

khuôn mặt cảm xúc, 

giúp trẻ khả năng biểu 

đạt cảm xúc cá nhân 

- Toán: Ôn nhận biết 

một – nhiều 

- Tạo hình: Dán ngôi 

nhà của bé 

* Rèn kĩ năng: rèn kỹ 

năng quan sát, phân biệt 

màu sắc, cảm xúc  

* Chơi theo ý thích. 

Chủ đề - 

SK- các 

ND có liên 

quan 

Tuần 1 

Màu sắc quanh bé  

Tuần 2 

Đọc sách cho bé yêu  

Tuần 3 

Lời tri ân ngọt ngào 

  

Tuần 4 

Sắc màu cảm xúc 

 

 

 

                                T/M BAN GIÁM HIỆU 

              PHÓ HIỆU TRƯỞNG  
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